
         

SKYNDIHJÁLPARNÁMSKEIÐSKYNDIHJÁLPARNÁMSKEIÐSKYNDIHJÁLPARNÁMSKEIÐSKYNDIHJÁLPARNÁMSKEIÐ    
 
Námskeið í skyndihjálp verður haldið í stofu 7 í Hrafnagilsskóla í umsjón Vals 
Halldórssonar, sjúkraflutningamanns. Námskeiðið er bæði bóklegt og verklegt, alls 12 
klukkustundir og verður sem hér segir: 
 
Mánudaginn   9. apríl kl. 19.30 – 22.30 
Miðvikudaginn   11. apríl kl. 19.30 – 22.30 
Miðvikudaginn  18. apríl kl. 19:30 – 22:30 
Fimmtudaginn  19. apríl kl. 19.30 – 22.30 
 
 
Boðið verður upp á léttar veitingar á námskeiðinu fólki að kostnaðarlausu. 
Bent skal á að Íþrótta- og tómstundanefnd greiðir hluta kostnaðarins og því er verðið 
aðeins kr. 2.500. 
Við hvetjum alla til að nýta sér frábært námskeið á kostakjörum. 
 
Skráning hjá Kristínu í síma 463-1590 milli kl. 20.00 – 21.00. 
 
 
 


