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Dagsverk:
Göngur: 1. g. 2. g. 1. g. 2. g. 1. g. 2. g. 1. g. 2. g. 1. g. 2. g. 1. g. 2. g. 1. g. 2. g. 1. g. 2. g. 1. g. 2. g. 1. g. 2. g.

170 Brekka 9 8 17
211 Bringa 7 6 13 1

60 Brúnir 1 3 2 6
138 Garðsá 2 4 3 3 2 14 1

143 Gröf 4 5 5 1 1 16 1

23 Hjarðarhagi 1 1 2
21 Hóll 1 1 2

171 Munkaþverá 4 2 5 4 15 1

6 Höskuldsstaðir 1 1
29 Rifkelsstaðir 2 1 1
23 Skálpagerði 1 1

165 Svertingsstaðir 2 4 3 2 4 4 17 1

27 Uppsalir 1 1 2
14 Öngulsstaðir 1 1 1 2
39 Öngulsstaðir 3 1 1 3 1 6

1.240 9 8 8 0 7 6 8 7 8 6 7 4 4 2 4 2 6 5 8 6
115 5

*1 Ef á þarf að halda, verður farið í eftirleitir á dalina, þ.e. Garðsárdal, Almenning og Helgárdal annars vegar og Munkaþverártungur og Mjaðmárdal hins vegar.
Nánara fyrirkomulag er í höndum umsjónarmanns í Öngulstaðadeild.

 
Ath. Til að ekki séu allir á sömu talstöðvarrásinni er sett inn rás fyrir hvert gangnasvæði þó eru samliggjandi svæði stundum með sömu rás
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